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VREGLAGE MATERIEL  #0€ (92) ot 50€ (hors 92)

Ce stage se déroule sur une journée. Il convient aux archers Barebow,
Classique et poulie. Il aura pour but d’apprendre de fagon théorique et
pratique a régler son arc (tout le monde repartira avec son arc réglé).

Date du stage :
I13/10/2019 de 9h a 17h30 a Issy les Moulineaux

\CREATION DE CORDE . z0€ (92) ot 25€ (hors 92)

Ce stage permet de connaitre les différentes matiéres et d’apprendre a
fabriquer sa propre corde.

Date du stage : (les deux stages sont indépendants)

08/12/2019 de 9h a 13h a Rueil-Malmaison

15/03/2020 de 9h a 13h a Rueil-Malmaison

lcoveours pu 9z -

§09-10/11/2019 Rueil-Malmaison

16-17/11/2019 Chatillon

23-24/11/2019 Plessis-Robinson (1 départ spécial jeunes)
30/11-01/12/2019 Chaville (1 départ spécial jeunes)
14-15/12/2019 Suresnes

21-22/12/2019 Chatenay-Malabry

11-12/01/2020 Antony

18-19/01/2020 Sceaux-Fontenay aux Roses
25-26/01/2020 CD Sans viseur et jeunes a Ville-d’Avray
§01-02/02/2020 CD Adultes a Suresnes

Liens utile : Contacts :

https://www.tiralarc92.com formation@tiralarc92.com - Christophe Delcroix

Saison 2019 -2020

VPERFECTIONNEMENT C/BLE : 90€ (92) et 170€ (hors 92)

Ce stage permet de progresser techniquement d’une part et de travailler spécifique-
ment sur I'approche de la compétition. Ce stage se déroulera les dimanche matin (6
stages et 2 suivis en compétition inclus).

Date de la formation :

06/10/2019 de 9h a 12h30 a Chaville

24/11/2019 de 9h a 12h30 a Sceaux-Fontenay aux Roses

08/12/2019 de 9h a 12h30 Suivi en compétition a Paris 15

12/01/2020 de 9h a 12h30 a Issy les Moulineaux

08/03/2020 de 9h a 12h30 a Rueil-Malmaison

05/04/2020 de 9h a 12h30 a confirmer

24/05/2020 de 9h a 12h30 a confirmer

21/06/2020 de 9h a 12h30 a Suivi en compétition a Sceaux-Fontenay aux Roses

VPERFECTIONNEMENT PARCOURS . 90€ (92) ot 770€ (hors 92)

Ce stage permet de progresser techniquement d’une part et de travailler spécifique-
ment sur I'approche parcours. Ce stage se déroulera les dimanche aprés-midi.

Date de la formation:

06/10/2019 de 14h a 17h30 a Chatenay Malabry
24/11/2019 de 14h a 17h30 a Chatenay Malabry
08/12/2019 de 14h a 17h30 Suivi en compétition
12/01/2020 de 14h a 17h30 a Issy les Moulineaux
08/03/2020 de 14h a 17h30 a Chatenay Malabry
05/04/2020 de 14h a 17h30 a confirmer
24/05/2020 de 14h a 17h30 a Chatenay Malabry
Suivi en compétition a définir

Formateurs :
ghumetz@tiralarc92.com GuillaumeHumetz

ccorbez@tiralarc92.com Charles Corbez
Sylvain Delabrosse




